Wusch

Bei diesem Spiel stehen alle Teilnehmenden in Kreis. Eine*r beginnt und gibt
eine abstrakte Energie in der Runde weiter. Dabei gibt es verschiedene
Aktionen, die beim Ausfihren energievoll kundgetan werden:

Wousch — Die Energie wird an den*die direkte*n Nachbar*in weitergegeben.
Dabei werden die Arme in die jeweilige Richtung geschwungen.

Boing — Die weitergegebene Energie wird abgeblockt und in wechselnder
Richtung zuriickgeschickt. Dafiir werden die Arme zu einem X verschrenkt.

Ratatata — Die Energie wird gezielt an eine andere Person im Kreis
weitergegeben. Mit den Armen wird die Energie in Richtung des Ziels gegeben.
Die Zielperson nimmt sie entgegen und ruft dabei auch Ratatata.

Slide — Die Energie wird in die Runde freigegeben. Daflir macht man einen
Schritt nach vorne und eine 6ffnende Armbewegung. Hierauf muss mit Slide ist
mein reagiert werden.

Slide ist mein — Nach einem Slide fangt der*die schnellste Spieler*in die
Energie wieder ein, indem er*sie einen Schritt nach vorne macht und die
Energie einfangt.

Am besten kénnen die Aktionen nach und nach eingefihrt werden.

Das Spiel lebt davon, dass die Aktionen mit Energie und kreativ ausgefihrt
werden. Es gibt also fast kein Falsch, solange alle Spielenden die Aktionen
auseinanderhalten kénnen.



