
Tic-Tac-Störung 

 

Für das Spiel müssen alle Mitspielenden so nah aneinander in einem Kreis 

sitzen oder stehen, dass sie ihre*n Nachbar*in gut erreichen. Als Material 

werden drei Gegenstände, im Optimalfall weiche, benötigt. 

Die Spielleitung beginnt mit dem ersten Gegenstand und gibt diesen an die 

Person zur linken mit den Worten „das ist ein Tic“. Diese Person hat allerdings 

ein schlechtes Gedächtnis (vielleicht ist es noch früh am Morgen oder schon 

sehr spät) und gibt den Gegenstand mit der Frage „Was ist das?“ zurück. Die 

Leitung wiederholt: „Das ist ein Tic.“ Die Person merkt sich den Namen und gibt 

den Gegenstand mit den Worten „Das ist ein Tic.“ weiter. Allerdings ereignet 

sich bei der nächsten Person das gleiche Spiel und auch die erste Person hat 

den Namen schon wieder vergessen. So muss das Tic von Person zu Person mit 

der Frage „Was ist das?“ zurückgegeben werden. Diese kann ihn wieder mit 

seinem Namen losschicken. So schafft es der Gegenstand immer eine Person 

weiter. 

Nachdem das Prinzip verstanden wurde, wird der zweite Gegenstand nach 

rechts losgeschickt. Diesmal mit den Worten „Das ist ein Tac.“. Auch hier 

herrscht ein schreckliches Kurzzeitgedächtnis und das Tac schafft es immer nur 

eine Person weiter. 

Wenn beide Gegenstände im Kreis unterwegs sind, kann die Störung 

losgelassen werden. Diese funktioniert genauso wie Tic & Tac, allerdings folgt 

sie nicht der Sitzreihenfolge, sondern wird von einer zur nächsten Person 

geworfen. Auch geht es immer nur eine Person weiter, bis die Störung den 

gleichen Weg, den sie gekommen ist, Person für Person bis zur Spielleitung 

zurückgeworfen werden muss. 

 

Tipp: Es wird besonders lustig, wenn einzelne Personen immer wieder 

versuchen den Gegenstand zu erklären und einzuprägen, nur um ihn sofort 

wieder zu vergessen. Hier darf die Spielleitung kreativ vorleben. 

Etwas Chaos sorgt dafür, dass manche Mitspielende wirklich vergessen, 

welcher Gegenstand welcher war, was immer zu einem Lacher führt. 

Gegenstände, die sich sehr ähnlich sehen oder bei großen Gruppen auch noch 

mehr Gegenstände können hier helfen. 


