
Apokalypse, Pandemie, Diktator, usw. 

 

Bei diesem Spiel werden die Stühle kreuz und quer im Raum verteilt. So, dass 

auf allen noch Personen sitzen können und die Bewegung zwischen den 

Stühlen möglich ist. 

Ein Stuhl ist frei und eine Person beginnt am anderen Ende des Raumes. Diese 

Person hat das Ziel sich zu setzen, darf dafür aber immer nur einen Fuß vor den 

Anderen setzen. 

Die Sitzenden müssen durch Kommunikation und Umsetzen verhindern, dass 

die stehende Person sich hinsetzt, da dadurch die Apokalypse, Pandemie, 

Diktatur oder ähnliches eintritt. Die Sitzenden dürfen auch normal aufstehen 

und den Platz wechseln ohne Schrittregeln. 

 

Dieses Spiel lebt davon, als Leitung oder eingeweihte Person einfach zu 

beginnen und ohne große Voransprache auf dem Weg zum freien Stuhl zu 

starten. So müssen die Sitzenden unter Zeitdruck Absprachen und 

Entscheidungen treffen und sind gezwungen schnell zu reagieren. Dadurch lädt 

es auch zu sehr flexibler Ausgestaltung der Regeln ein. 

Es sollte lediglich, je nach Gruppe, darauf geachtet werden, dass bei allem was 

passiert auf die Unversehrtheit der Teilnehmenden geachtet wird, falls sie 

beginnen zu grob zu werden oder z.B. Stühle wegzuziehen. 


